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Pada hari Kamis tanggal 4 Juli 2024 tepat pada pukul 18.30 WIB di Rumah Wisnu, 
dusun Gampar, kami umat Lingkungan Petrus Damianus mengadakan Doa dan 
arisan rutin setiap bulan yang biasa dilaksanakan. Ibadah Sabda dipimpin oleh 
Prodiakon Andri Sebastian, dalam pertemuan tersebut diadakan sharing bersama 
untuk lebih mendalami bacaan yang dibacakan pada malam itu. Salah satu point yaitu 
dalam kita membangun relasi dengan sesamayaitu karena dengan munculnya pikiran 
negatif , pikiran negatif muncul karena iri , disakiti oleh orang lain, menceritakan 
keburukan , kurangnya bersyukur. Seperti halnya renungan ahli taurat yg berpikir 
jelek kepada Yesus contohnya : Yesus menyembuhkn orang lumpuh, tetapi para ahli 
taurat berkata dalam hati Ia menghujat Allah dalam kehidupan sehari hari ,Hal ini 
sering terjadi dalam hidup kita. sering kali kita menuduh orang lain jahat terhadap kita 
dan Doa yang belum dikabulkan sering kali kita marah terhadap Tuhan. Hal pikiran 
negatif tersebut bisa muncul karena dihantui oleh prospek masa depan yang suram, 
kegagalan dan ketakutan akan kenyataan yang akan datang. Pikiran-pikiran ini 
mengatur dan pada akhirnya berdampak pada kecemasan, stres, dan depresi pada 
diri seseorang Share pengalaman pribadi prodiakon, yaitu ketika dipilih menjadi 
bendahara RW, uang RW dipegang pak andri pasti dipakai buat modal. itu muncul 
pikiran negatif pada diri sendiri . Oleh karena itu apabila kita memiliki pikiran negatif 
terhadap orang lain kita harus hati hati bahwa semua yg benar ,mulia, adil suci dan 
manis yang sedap didengar maka pikirkanlah itu. kita akan memiliki kebiaasaan aura 
positif yang muncul. Yesus mengajak kita menilai semua dari segi positif dari apa yg 
kita lakukan sehari hari akan sangat berguna dan saluran rahmat bagi diri kita sendiri. 
Kurang lebih setengah jam ibadah selesai dan dilanjutkan dengan Arisan rutin yang 
dilakukan oleh petugas masing masing. Umat yang hadir 32 orang. Tepat pada pukul 
20.30 Ibadah sabda dan Arisan telah selesai, Umat kemudian pulang kerumah 
masing masing. 
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